


El próximo 20 de mayo se conmemora la fecha de la Marcha del Silencio, 
en un entorno muy especial, porque el país (y el mundo) está en medio de 

una emergencia sanitaria, producto del Covid-19. Esta situación plantea un 
problema, que es la imposibilidad de realizar una marcha presencial, 

debido a las estrictos códigos de convivencia y distanciamiento social que 
se imponen para evitar el esparcimiento del virus. Pero no estar juntos 

físicamente (y más aún en estos tiempos), no significa que no podamos 
estar juntos marchando por una misma causa, haciendo notar nuestra 

lucha para toda la sociedad.



Presentamos:



Este 20 de Mayo, no dejamos de machar. 



Si no podemos marchar juntos físicamente, marcharemos juntos 
virtualmente. ¿Cómo? En Instagram, la red social más popular. Es allí 

donde las personas “están” hoy en día. Más en estos momentos donde 
no pueden salir de sus casas. Es allí donde comparten sus vidas y lo que 
hacen. Desde fotos de su comida, hasta videos en vivo de sus clases de 

gimnasia, hasta conversaciones con amigos. Todo pasa allí. 



Queremos aprovechar esta herramienta donde están todos, para que 
el efecto de la marcha se sienta en tiempo real para todos los 
uruguayos. ¿Cómo? Haciendo un video en VIVO, en silencio, desde sus 
propias cuentas, el 20 de mayo, a la hora de la Marcha del Silencio. 
¿Pero cómo saber si esas personas están marchando o no? Porque 
llevarán uno de los 196 retratos, recordando a los desaparecidos, como 
foto de perfil. Para mantener VIVO su recuerdo y no olvidar nunca ni 
continuar reclamando justicia. 



Para difundir la iniciativa proponemos pedirle a comunicadores afines 
a la causa que compartan la convocatoria en sus propias redes 

sociales, de forma de llegar a la mayor cantidad de personas posible. 



Queremos que el 20 de mayo del 2020 sea recordado como el año en 
el que miles de personas marcharon a pesar de no poder, clamando 
justicia por los que ya no pueden hacerlo. 



Queremos que el 20 de mayo del 2020 sea recordado como el año en 
el que miles de personas marcharon a pesar de no poder, clamando 
justicia por los que ya no pueden hacerlo. 



¿Cómo funciona?



 
1. Descargá uno de los 196 retratos y usala como foto de perfil.





 
2.     Hacé un VIVO el 20 de mayo a las 19hs y marcha en silencio desde tu casa. 





De esta forma, el 20 de Mayo, generaremos un 
efecto de Marcha del Silencio virtual, a la vista de 
cientos de miles de personas, para reafirmar que 
continúan Vivos en Nuestra Memoria. 



¿Qué queremos lograr?

Que la Marcha del Silencio no se deje de hacer ni pase desapercibida 
por no hacerse presencialmente.

Que la gente se piege a la iniciativa de la misma forma que lo haria a la 
marcha presencial y es en Instagram que está la mayor cantidad de 
personas. 

Cobertura y buzz de prensa. Esta disruptiva forma de marchar 
generará repercusión en medios de prensa, así como también en la 
población en general que no se haya plegado a la marcha. 



Este 20 de Mayo, no dejamos de machar. 


